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Введение

1. Мы не удивляемся, что Алекс Хан (Khan), исходя из возможностей, от-
крывшихся после экспериментов Wilmutt & coll., говорит: «It is not a technical
barrier that willprotect usfromperspectives Ihave mentioned, but amoral one, originating
from a reflection of the basis of our dignity» («He какая-либо техническая преграда
защитит пас от указанных мною перспектив, но преграда нравственная, кото-
рая должна возникнуть в процессе осмысления основы нашего достоинства»)*. За
много лет до этого лауреат Нобелевской премии Уатсон (Watson), высказыва-
ясь на ту же тему, сказал с обезоруживающей простотой, что «подобные аргумен-
ты слишком важны, чтобы их оставить в руках врачей». Это осознание роли,
которую предстоит сыграть этике как «совести» других прикладных наук, ста-
новится все более активным, проявляется все более разнообразно, подтвер-
ждая себя не только в рамках теории, но и в существенной степени на практи-
ке. Таким образом, в особенности в англосаксонском мире, возникаег действи-
тельно новая и полноценная профессия «практическая э гика», которая нахо-
дит применение в экономике и политике, в медицине и промышленности.

В области здравоохранения «практическая этика» получила распростра-
нение после принятия на международном уровне этических протоколов по-
ведения, имеющих нормативный характер по отношению к эксперименталь-
ной и клинической практике. В качестве авторитетного примера укажем на
новые руководящие установки GCP(1CH3, Пянваря 1997 г.). Этот документ
стал развернутым и исчерпывающим описанием, которое можно рассматри-
вать, если отвлечься от процедур, связанных с медицинским эксперименти-
рованием, в качестве терминологической программы, содержащей определе-
ния как этических, так и медицинских понятий :. Э i а нормативная разработ-
ка послужила импульсом для возникновения множества этических комитетов

1 Khan A., Clone mammals... clone man?, «Nature», Vol. 386,13 март а 1997 г., с 119. Алекс Хан-
директор Cochin Institute of Molecular Genetics в Париже.

^ Мы найдем здесь определения таких технических i ерминов, как «многоплановое исследо-
вание», «документация», «инспекция», а также понятий, более близких медицинской этике и
судебной медицине: «конфиденциальность», «информированное согласие», «правильная кли-
ническая практика».
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на самых разных уровнях (международном, государственном, месгном, ин-
ституциональном). Как извесгно, они в основном являются консультативны-
ми структурами, чьи рекомендации являются более или менее обязательными
и конкретный результат работы которых может выражаться в принятии про-
токолов и в юридической оценке профессионального поведения врачей. В
том же направлении развиваются различные виды деятельное ги, ставящие
своею целью обеспечение профессиональных медицинских работников до-
статочно быстрой консультацией в этической области. В качестве наиболее
знаменательного примера мы можем указать на Чикагский университет, где в
школе Марка Зиглера (Siegler) существует консультационная служба, которая
действует 24 часа в сутки.

В процессе этой деятельности в течение нескольких последних лет сло-
жились определенные процедуры: информированное согласие, передача
диагнозов, отказ от выполнения определенных действий по требованиям
совести, «отбор» пациентов,—которые стали частью обычной клинической
практики.

В соответствии с тенденцией постоянного повышения квалификации
медиков происходит и развитие методов этического мышления в конкрет-
ном приложении к специфическим проблемам различных областей. Несом-
ненным признаком этого служит постоянное наличие «этических» коммен-
тариев в специальной литературе3.

2. Эта ситуация обусловливает и динамику развития, которое связывает
антропологическую науку с этикой и биоэтикой4. Другими словами, этичес-
кая оценка такой науки, как медицина, не может быть отделена от учения,
рассматривающего человеческое существо во всей его полноте. Было бы
ошибочным пытаться рассматривать больного «исключительно с научной
точки зрения», поскольку в процессе отношений, в которые вступают меж-
ду собой врач и пациент, происходит выявление всех тех ценностей, что
раскрываются при встрече человеческих личностей. Уважение другого как
цели и отказ от использования его как средства - вот корень персоналисти-
ческого антропологического подхода, но также и основа для «информиро-
ванного согласия». Право на жизнь рассматривается многими как «право всех
прав», но оно же является и веским основанием для того, чтобы не покидать
пациента на терминальной стадии его болезни. Если мы станем рассматри-
вать человека в рамках связывающих его отношений, то такой подход зна-

3 В этом отношении было бы полезным удостовериться, что в таких журналах, как «New-
England Journal of Medicine», «Lancet», «Jama», приблизительно в 90% статей мы обнаружим
различные этические комментарии.

4 Таким образом, мы не хотим вступать в дискуссию относительно определения этики как
науки, потому что считаем, что это прежде всего терминологическая проблема В нашей обла-
сти мы будем следовать аристотелевской установке, которая рассматривает практ ическую на-
уку и нормативную науку Поэтому этика будет определена нами как практ отсекая и норматив-
ная наука-


